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5. tyden leden 2026
Kuchyri ZOD Ludmirov zodludmirov@volny.cz  http://zodludmirov.cz/
| 26 zeleninova 1a,3,7,9
Po veprova krkovice v pivni marinade
brambory 1a,3,7,9
|
‘ 27 cockova 1a,3,7,9
Ut  novohradsky vepiovy platek
ryze 1a,3,7,9
|
‘ 28 kminova s vejci 1a,3,7,9
St kyta na smetane
knedlik 1a,3,7,9,10
|
‘ 29 zelna 1a,3,7,9
Ct makovy zavin
¢aj 1a,3,7
|
‘ 30 ovarova 1a,3,7,9
Pa bolonske Spagety se syrem
O\ 1a,3,7,9
“ Vydej pokrmii do jidlonosiél na vlastni riziko. ALERGENY

V souladu s hygienickymi predpisy spotl"ebujte jile do 13.00 hodin pro dany den a ¢asové pasmo (odpovida 4 hodinam po uvareni).
Teplé a studené pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.

Zména vyhrazena dle dodavky objednanych surovin. Tel.: 582 383 102; 582 383 300

Objednavky obédtl — den predem do 15 hodin. Mob.: 777 761 283

Dobrou chut.

vedouci: Dolakova Aneta

S eznam potravinovych alergqgenu, které podléhaji legislativnimu oznadovani dle smérnice EU ¢. 1169/11

3) Vejce a vyrobky z nich
4) Ryby a vyrobky z nich

6) Sojové boby (sdja) a vyrobky z nich
7) Mléko a vyrobky z néj

tatolprovozovnaimatzaycdont

systém kritickkych bodu 9) Celer a vyrobky z néj

10) Hor¢ice a vyrobky z ni
ancp 11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
pro pFiprava zdravotné nezdvadngch pokrmi 12) Oxid sificity a sifiCitany v koncentracich vy$Sich nez 10 mg, ml/kg, |, vyjadfeno SO2

Qwwwliaccpservis oz 13) VIEi bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mekkysi a vyrobky z nich

1) Obiloviny obsahujici lepek - nejedna se o celiakii, vyrobky z nich (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c¢ - je€men, 1d - oves)
2) Korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich- patfi mezi potraviny ohrozujici zivot

8) Skorapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o v§echny druhy ofecht




